	Brondocument FLOW
Bevat achtergrondinformatie t.a.v. de keuzes die zijn gemaakt voor de ontwikkeling van de workshop. 
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Deel A * Brondocument 

	Werktitel
	Bijeenkomst ‘hitteplan in 1 dag’ 


	
	Ambitie en vraagstuk

	(oorspronkelijke) Ambitie
	Hitteplannen onder de aandacht brengen bij gemeenten.  

	Vraagstelling
	Hoe kunnen we gemeenten helpen om aan de slag gaan met de hitteproblematiek via het werken met hitteplannen?

	Toelichting
	Lokale hitteplannen zijn protocollen voor de lokale aanpak van de

gezondheidsgevolgen van hitte. Ze zijn een nadere uitwerking van 

het Nationaal Hitteplan, gericht op praktische uitvoering op lokaal

niveau. Een lokaal hitteplan wordt geactiveerd tijdens activatie van

het Nationaal Hitteplan of bij lokale afwegingen (bijvoorbeeld een

groot evenement). Een lokaal hitteplan richt zich op de rol en het

functioneren van individuele verzorgers en professionals, zorginstel-

lingen en maatschappelijke organisaties tijdens een periode van

hitte. Het helpt deze spelers bijvoorbeeld bij het verkrijgen van

achtergrondinformatie tijdens hitte, en bij uitvoering van hun reguliere

taken en aanvullende maatregelen tijdens hitte. De Handreiking

Lokaal Hitteplan zet de principes, aandachtspunten en achtergrond-

en op een rij. Ook biedt het een overzicht van taken en informatie

bronnen. De handreiking is een uitnodiging aan

gemeenten, regio’s en GGD-en om met lokale partners een hitteplan

op te stellen, maar het is geen verplichting. De praktijk leert dat in

Zuid-Holland nog maar weinig gemeenten bezig zijn met hitteplannen. De GGD’s hebben de provincie Zuid-Holland gevraagd te helpen om aandacht te vragen bij gemeenten voor dit onderwerp. 


	Datum
	


	
	Mensen

	Eigenaarschap
	

	Eigenaar van de ambitie 
	

	Formeel eigenaar
	

	Eigenaar van het ontwerp
	

	Andere betrokkenen en hun vorm van eigenaarschap
	

	
	

	
	

	Ontwerpers en uitvoerders
	

	Ontwerpteam
	

	Anders 
	

	
	

	Doelgroep(en) en collectieven
	

	 
	


	
	Context 

	
	

	Context
	Een hittegolf is een opeenvolging van in De Bilt minimaal 5 zomerse dagen (maximumtemperatuur 25,0 °C of hoger), waarvan er minimaal drie tropisch (maximumtemperatuur 30,0 °C of hoger) zijn. De kans op hittegolven in Nederland wordt steeds groter, naarmate de aarde verder opwarmt. 
Wanneer de kans op aanhoudend extreem warm weer zeer groot is, minstens vier opeenvolgende dagen met een temperatuur van 27 °C of hoger, wordt het Nationaal Hitteplan geactiveerd. Het RIVM maakt organisaties, professionals en vrijwilligers die betrokken zijn bij de zorgverlening aan kwetsbare doelgroepen dan extra alert op de gezondheidsrisico's van weer. 
De temperatuur zal steeds vaker oplopen naar tropische waarden. Voor mensen met een kwetsbare gezondheid kan dit tot problemen leiden. Aanhoudende hitte kan leiden tot serieuze gezondheidsklachten zoals uitdroging en hittestress, soms met sterfte tot gevolg. Ouderen (vooral 75-plussers) vormen de grootste risicogroep. Ook mensen met een chronische aandoening lopen een verhoogd gezondheidsrisico, evenals eenzamen, (zeer) jonge kinderen, mensen met overgewicht en deelnemers aan intensieve buitenactiviteiten of (sport)evenementen. Ook mensen in goede gezondheid kunnen bij hoge temperaturen klachten krijgen.


	Organisatie


	· De GGD informeert inwoners en gemeenten over de gezondheidseffecten van hitte en de inrichting van een gezonde leefomgeving.
· Vanuit het team klimaatadaptatie bij de provincie Zuid-Holland wordt vanuit het veiligheidsperspectief naar hittestress gekeken. De provincie ZH ziet een taak om bewustwording te creëren bij gemeenten rondom dit thema en sluit het organiseren van bijeenkomsten om gemeenten te ondersteunen bij het maken van hitteplannen aan bij de faciliterende rol aan gemeenten die het team voor zichzelf ziet weggelegd. Het thema hittestress maakt onderdeel uit van het programma Gezond en Veilig waar klimaatadaptatie onder valt. 

	
	

	Interventiegeschiedenis 
	


	
	Programma van Eisen

	
	

	Keuze Proces
	Professionalisering (Inhoudelijke verrijking). 

	
	

	Resultaat
	Inzicht in de aanpak van een lokaal hitteplan per deelnemende gemeente en waar mogelijk al een eerste aanzet.

	
	

	Aanzet ontwerpregels
	-deelnemers moeten in de zomer in hun eigen tempo kunnen werken
-z.s.m. qua datum i.v.m. urgentie

	
	


	
	Ontwerpopdracht

	Destinatie
	Ervoor zorgen dat gemeenten zich voorbereiden op toenemende hittestress en het veranderende klimaat in Nederland.

	Ontwerpopdracht
	Creëer een bijeenkomst of reeks bijeenkomsten, waarbij de hitteplannen centraal staan. Het doel is om tijdens de bijeenkomsten aan de slag te gaan met het maken van een hitteplan. De bijeenkomsten zijn gericht op vaardigheden aanleren, op het kunnen maken van een hitteplan, het uitwisselen van bestaande kennis en het stap voor stap begeleiden van gemeenten daarbij, in hun eigen tempo. Het delen van goede voorbeelden hoort daar ook bij. 

	Grenzen (wat hoort er dus niet meer bij en waarom niet?)
	Het gaat om de aanpak van hitte. Dit thema heeft uiteraard raakvlakken met andere thema's, maar de focus ligt op het vastleggen van afspraken/acties in een lokaal hitteplan.  

	Opmerkingen
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