
verslag 
webinar: meer groene tuinen door 
gedragsverandering van bewoners 
- donderdag 6 april 2023



PROGRAMMA 
Opening webinar, korte introductie samenwerkingsverband ‘Een groener Nederland begint in 
je eigen tuin’ en update Week van de Groene Tuin 
Mirko van Ingen (Samen Klimaatbestendig) en Maaike de Leeuw (Milieu Centraal)

Gedragsverandering – hoe kun je bewoners een extra stapje laten zetten
Eline Steenhuisen (Behavioral Insights Team van het Ministerie van IenW)

Gedragsverandering voor meer groene tuinen
Judith Roumen (Milieu Centraal)

DOWNLOAD HIER OM DE PRESENTATIES EN HET EINDRAPPORT 

Klik hier om de presentatie over de Week van de Groene Tuin te downloaden.

Klik hier om de presentatie over gedragsverandering te downloaden.

Klik hier voor het Eindrapport consumentenonderzoek milieuvriendelijk tuinieren.

https://qrco.de/bdqX4v
https://qrco.de/bdsHOC
https://qrco.de/bdsHy2


BOEKTIPS 

het gedragsveranderingswiel
Susan Michie, Lou Atkins, Robert West

Klik hier voor meer info
DUWTJE BOEK

Klik hier voor meer info

https://www.aup.nl/en/book/9789462986664/het-gedragsveranderingswiel
https://duwtje.com/product/boek/


WIE AANWEZIG?

Totaal aantal aanmeldingen: 139

waar werkzaam?
Gemeente (57), adviesbureau (18), 
netwerkorganisatie (18), onderwijsinstelling 
(11), woningcorporatie (7), 
hoogheemraadschap (5), GGD (4).

En een interessante groep anders 
(19): rijksinstituut, productleverancier, 
energiemaatschappij, provincie, 
architectenbureau, ministerie, waterschap.

welke functies?
Adviseur (24), communicatieadviseur (18), 
beleidsmedewerker (11), projectleider 
(9), projectmedewerker (8), student (7), 
beleidsadviseur (6), onderzoeker (5), 
programma coördinator (4), tuinambassadeur 
(4), vrijwilligers (4), gedragspsycholoog (3).

En zeer diverse functies onder categorie 
anders (36): aanjager, architect, assistent-
projectleider, campagneleider, coach, 
commercieel manager, community 
manager, consulent, coördinator, designer, 
docent, duurzaamheidsconsulent, 
gezondheidsbevorderaar, 
informatiemakelaar, klimaatmaat, 
maatschappelijk werker, inspecteur, 
omgevingspsycholoog, ontwerper, 
penningmeester, productmanager, senior 
beheerder, statistisch analist, tuinontwerper, 
verpleegkundige, woonconsulent, 
gebiedscoordinator, marketeer, stagiaire, 
trainee, zzp.



ANTWOORDEN OP 
VRAGEN WEBINAR (1)
welk gedrag wil je graag 
veranderen?

Tegels vervangen door meer groen		  31%
Geveltuintjes aanleggen				    15%
Regenpijp afkoppelen van het riool		  16%
Water besparen						      11%
Meer inheemse en biologische planten 

gebruiken							       17%
Anders								        3%
Uuuu, zover ben ik nog niet			   3%

Maar vooral ook:

bij het werken aan bewustwording 
en gedragsverandering van burgers, 
vind ik het vooral lastig:
- Minder gemotiveerde burgers bereiken en 
meekrijgen
- Continuiteit garanderen
- Wegnemen van weerstand
- Om anderen dan de usual suspects te bereiken
- Mode van tegels in je tuin leggen heeft nog 
steeds de overhand
- Wat mijn rol als onderzoeker daarin is
- Weerstand, mensen hebben andere problemen
- Vooral ingewikkeld om met structurele 
oplossingen te komen 
- Mensen te overtuigen dat klein beginnen ook 
oke is
- Hoe spreek je vanuit één afzender 
verschillende doelgroepen tegelijk aan
- Slimme inzet van beperkte middelen bij 
integrale aanpak
- Op welke positieve drijfveren bij mensen/
buurten kunnen we aanhaken?
- Inzicht in de effecten van interventies met 
elkaar delen 



ANTWOORDEN OP 
VRAGEN WEBINAR (2)
wat is volgens jou de grootste 
barriere voor de doelgroep om het 
gewenste doelgedrag uit te voeren?

Doelgroep heeft te weinig kennis		  13%
Doelgroep vindt het te veel gedoe		  50%
Doelgroep houdt van een nette tuin		 15%
Weet ik niet							       9%
Anders, namelijk						      11%
(oa verkeerde reclame in bijv 
tuinprogramma’s, niet de norm, te oud 
(fysieke capaciteit), zien de noodzaak niet, te 
duur)

na het kijken van deze webinar, wat 
wil/ga jij morgen anders doen?
- Nog meer positieve verhalen over groene 
tuinen delen en vertellen
- Onderzoeken waarom mensen hun tuin vol 
tegels leggen
- De master Klimaatpsychologie- en gedrag 
volgen!
- Mensen meer bij de hand nemen. Initieren
- Inwoners uitleg geven over 
duurzaamheidskeurmerken 
- Contact met buren over hun motivatie
- Volgend jaar gaan we meedoen met de Week 
van de Tuin! 
- Aantal dingen uitzoeken, meer praktische tips 
geven, uitvragen waar mensen tegenaan lopen
- Meer inleven in de inwoner, zijn of haar 
bewustzijn en onderzoek doen
- Aansluiten bij logische moment voor huurders
- Nog meer kennis delen en duidelijk maken dat 
biodiversiteit groen is, maar groen niet altijd 
biodiversiteit
- Misschien ook eens kijken naar mensen die uit 
andere culturen afkomstig zijn die soms anders 
naar groen/natuur kijken



deze webinar werd georganiseerd door: 

en is onderdeel van het programma van:


